pécs kornyeke

H#e

» Miianyag nyilaszarok 2-3 rétegii ivegezéssel;
+ beltéri ajtok

+ acél hiztonsagi bejarati ajtok;

+ miianyag, aluminium redonyok;
+ szinyoghalok - napellenzdk;

+ Mluminium zsalugaterek;

» NAPHALOK

forgalmazasa, beépitése

(A TAVALYINAL IS KEDVEZOBB ARON!! AKCIOKAEBOLDALON!

Tel.: 06-70/6386-402
www.molnarablak.109.hu

Csavarok
Kotoelemek
Sterszamok

Vagokorongok

Nyitv.: H.-P.: 7.30-16.30

sz:. 8-12.00

Kovats Béela
ugyvezetod

Uj tzletiink cime:
Kerenyi K. u. 8.
T: 20/ 411 99 39

E-mail: tscsavarkft@gmail.com
honlap: tscsavarkft.com

MECSEK LEMEZ KFT.

www.cserepeslemez.eu

7632 Pécs, Siklési ut 68.
(Siklési Gt - Arnyas u. sarok)
Nyitva tartds:

Hétfé-péntek: 08:00-16:00-ig
Szombat-Vasarnap: ZARVA!

TRAPEZLEMEZEK 1299 Ff+ﬂf§-tﬁl

CSEREPESLEMEZEK 3 000 Ft+Afa-tel

{br.3810 Ft/m2-tdl)

SZENDVICSPANELEK

6 700 Ft+Afa-tol
i)

Telefon: + 36 20/450-55-55
E-mail: mecseklemez@gmail.com

FO PROFILUNK:
« Cserepeslemez és trapézlemez gyértésa « C-Z szelemenek
» Hiszigetelt szendvicspanelek

 Elhajlitas, kiegészitd elemek gyartésa

« Kannyliszerkezetes garazsok, épiiletek gyartdsa

» Tetdfelujitds cserepeslemezzel, akdr bontds nélkiil is!

_ KOZARMISLENYI HUSBOLT

= 7761 Kozarmisleny, Marcius 15. tér 1.
HUSBBLT (a posta mellett)

T.:30/111-6696

Nyitva: K- Cs:7.30- 16, P:7.30- 17, Sz0:7.30-12-ig.

-

Akcios ajanlatunk:
Sertés boros hisok:
Fiistolt kolozsvari szalonna:
Pulyka alsécomb:
Sertés zsirszalonna:
Sertés comb:

1.190 Ft/kg
3.500 Ft/kg

790 Ft/kg
1.190 Ft/kg
1.990 Ft/kg

Azakci6 2024.04.29. -05.13-ig, ill. a készlet erejéig érvényes.
Azarak az AFA-t tartalmazzak.

HIRDETES
FELVETEL

20/456-8943
30/873-0668

Fiser Hus K

Hus-hentesaru Disznosagok kicsiny boltja.

Pellérd, Dézsa Gy. u. 104.

Nyitva:

Kedd-Péntek 7 - 17-ig
Szombat 7 - 12-ig
Telefon: 0630/921-75-70

NN

AGAT KFT.
1PIécl:l.f.:,lgIll:\lflg\l"mli??)k utja 17.

1111 | TN
T.:72/22 nT-1*6&!101 ll‘/835 119
i

Nem igazodik el
a hirdetések vilagaban?
Tobbet szeretne kapni
a pénzéért?
Ar-érték aranyban
j ajanlatot keres?
Hivjon, én segitek!

Steig Szilvia
+36-20/456-8943

steig.szilvia@gmail.com

KEMENY TUZIEA

FRDET NMSEEN FERRER MERESSEL
ING\Y.ENE'SIHAZHOZSZA L LiTASSAL
EIFADO!

I Onlinemegrendelés:
pagat@pagat:hu

www.pagat.hu

szaklizlet szakértelemmel parositva

DUO

PARKETTA

-400 féle laminélt padld, -profilok,
“VINYL padid, -darabszényegek,

o Sertés siilt zsir

Pécsett, a Kincses Gt 1-ben ( MOMAX me!
Tel.: 72/415-245 vagy 30/641-27-57 Ny.:

899Ft/Kg
399Ft/Kg
399Ft/Kg

Sertés husos csont
Sertés hatso lab

S.csaszarvég (oldalas) 1490Ft/Kg
S. csiilok csont nélkiil 1790Ft/Kg

1790Ft/Kg
1790Ft/Kg
1990Ft/Kg
1190Ft/Kg
2990Ft/Kg

Sertés lapocka
Sertés karaj
Sertés comb

S. zsirszalonna

F. angol szalonna

””"”f ’s_’ hetrolhetre.hu

- AKCIOS KLIMAK

HETERDESZET{06:30/54079310

Lakasfelujitas |

tamogatas =

hivatalos

partner

¢y +36 30 969 3793
VIOBCENTER  www.tobcenter.hu

BONDOR AUTO ke 2

HASINALTAUTO- 'g

KEBESKEDElEM =

ADAS-VETEL-CSERE s

LIZING - BIZTOSITAS 2

TELJES KORU UGYINTEZES = §
AUDI A3 1.2 TFSI Ambition megkimélt all. Benzin 2010/9  2.879.000 Ft
CHEVROLET SPARK 0.8 6V Star 36180 Km! 1tul. Benzin 2007/8 899.000 Ft
HYUNDAI 1x 35 ix35 17 CRDi LP Life 2wD 161785 km  Dizel ~ 2011/11  2.999.000 Ft
KIA CEE'D 1.4 MPI Platinum 117.634Km Benzin 2019/5  4.799.000 Ft
LANCIA Y 1.2 Argento Pan.tett,8 Légzsék Klima  Benzin  2004/4 849.000 Ft
OPEL CORSA 1.2 126.000 Km Benzin 2012/7  2149.000 Ft
OPEL CORSA D 1.2 Sport 176.763 Km Benzin 2007/3 899.000 Ft
PEUGEOT EXPERT Tepee 2.0 HDi L1 Sphere 8 sz. kisbusz Dizel ~ 2013/10 4199900 Ft
PEUGEOQT 207 CC 1.6 THP Feline Cabrio Benzin 2007/7  1.599.000 Ft
RENAULT CLIO 1.4 16V Alize Benzin  2002/9 449.000 Ft
SSANGYONG REXTON 2.7 270 Xdi Plus Dizel  2005/7  1.899.000 Ft
TOYOTA COROLLA 2.0 D-4D Linea Sol Dizel  2003/5 579.000 Ft
TOYOTA VERSO 2.0 D-4D 7 szem.Navitol cam  Dizel ~ 2014/1  3.899.000 Ft
VW PASSAT VIl Var. 1.6 CR TDI Comf Pan.tetd, Navi Dizel ~ 2014/7  3.889.000 Ft
VW TOURAN 1.6 CR TDI Comfortl. Dizel  2011/3  2.849.000 Ft

7761 Kazarmisleny, 3369 hrsz. (Mobil Petrol mellett) | Tel.:30/936-10-27

1
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OPTIKA

IMADSZ MINDENT, AMI OLASZ?
K(hlo.(; 11 messzAvomsue Oszd meg veliink a rajongasod részleteit facebook oldalunkon és ha
ékonyitott lencsét vasarolsz majus 31-ig, valaszthatsz magadnak ajandékE
EGYES AK(IOS ANYAGOK 30% KEDVEZMIENNYELI = = G E i ; G
gy szemiivegkeretet, az izig-vérig olasz VANNI kereteink kdziil.
5 EV GARANCIA A MUNKAKRA. REFERENCIAMUNKAK. EGYEDI BUTOROK KESZITESE ] N
Ingyenes felmérés! Tel.: 06 30/483-3317

LAPOSTET SIGETLE PALASIGRTELES

» BEAZIK? + SZOKIK A MELEG?  https://pala- szngeteles hu

ELOREGEDETT A TETOJE? REPEDT?
* Pala és lapostetd szigetelése
+ Ehhez a munkahoz a tetdt nem kell megbontani
« Tébbféle szin és minta koziil valaszthat!
« INGYENES HELYSZINI FELMERES és személyre szabott rajanlat
* Pontos, megbizhatd, gyors munka .
+ Technoldgiank hulldmpala tetok feldjitasara is lehetiséget ad gl

PALATETO FELOJTAS |

Sy

URIFI
NTO

()n hely Lll

+ 36 20 375 7777 || | |

infoa@hagvatekiugyintezes.hu

- - 7300 Komld, Kossuth Lajos utca 40. | tel: 72-484-026 | www.irisoptika.hu
hagvatekiugyvintezes.hu Nyitva: H 9:30-16:30, K-P 8:00-16:30, Sze 8:00-18:00

SZOROLAP Q DUNA HOUSE'
es ,
KIADVANY
terjesztést vallalunk

0620 9165 466

Ssaba Optika
Ssemesset

Eladna ingatlanat?

Keresse On is komloi
szakértd kollégainkat!

Szaszvar, Szent Istvan u. 4.
T.: 20/398-5340

Teljes kori szemvizsgalat

Rendel: Dr Szava Eva

2 (orves - gyerme Lukacsné Szeles Eva +36 20 515 8697
Markas Bencsik Katalin +36 70 300 9013
szemiivegkeretek L
jelentés Molnar Tibor +36 30 188 8674
kedvezménnyel!
Akcié id6tartama 04.02. - 05.31-ig " ,
e —— Irodank: Komlo, Berek udvar

Egészségpénztari kartya,
SZEP kartya elfogadéhely

2



INGATLAN:

EPULETENERGETIKAI TANUSITVANY készité-
se 06/20/9-462-307

Keressen bizalommal, ha korrekt ingatla-
nosra van sziiksége. Tébbféle szolgalta-
tasi csomaggal, becsiletes hozzaallassal
tudok segiteni. Adjuk el egyiitt! Pintér
Zsolt "Pinyd " +36202195354
Komlo-Szilvas, 2 és fél szobas jo llapotu
nagy erkélyes lakds eladé. 1a: 18,5 MFt
+36305809303

Eladé Mecsekpolaskén, csendes zoldove-
zetben egy 76 m2-es csaladi haz. 21Mft
+36304128293

Pécs Belvaros - 94 m2-es iizlethelyiség el-
adé!- 70000000 HUF - +36(20)3770000

Komlon, az Arany Janos utcaban elsé
emeleti kétszobas feldjitando lakas el-
ado. Ar: 7,8 M Ft Tel.: 06703009013

Keresiink készpénzes iigyfeleink részére
eladd ingatlanokat! Telefon: 06 20 371-
9801

Pécsett eladé 107 nm-es csaladi
haz 770 nm-es telken. 13.:45,5 MFt
Tel.:30/2955935

Eladé Falusi CSOK-ra alkalmas, 4 szobas,
karbantartott csalddi haz Szajkon! 1a.: 45
M Ft Erd.: 06 30 625 2456

Komlon, a gesztenyési varosrészen 60
nm-es szép allapotu ikerhdz 860 nm-es
panordmas telken eladé. Ar: 21,9 M Ft
Tel.: 06703009013

2003-ban épiilt 4 szobds, nagy tera-
szos lakds garazzsal elado. Lar: 79Mft
+36304128293

Eladé ingatlanokat keresiink Koml6 és
kérnyékén. Erd.: 20/208-0308

Eladé panoramas zartkerti ingatlan Pécs
Zsebe d(il6 varosrészen. 2 szinten, 6sz-
szesen 69 m2. A telek 1.022 m2. la:
14,9MFt Tel: 20/219-5354

Szigetvar, Mora Ferenc lakotelep, befek-
tetésre alkalmas ingatlan. IA: 14 MFt
+36305809303

Felujitott csaladi haz eladd! — Manfa - 62
000 000 HUF - +36(20)3770000

Pécsett, az (ir6gi varosrészben eladd
egy 160 m2-es, duplakomfortos, 2022-
ben épiilt csaladi otthon. Lar: 139Mft
+36304128293

Komlon, a szilvasi varosrészen, az Alkot-
many utcaban feldjitott 4. emeleti lakas
eladé. Ar: 13,9 M Ft Tel.: 06703009013

Dombévaron az Arpdd utcéban csalddi
héznak és véllalkozésnak is alkalmas
ingatlan eladé. Frekventalt helyen, be-
vasarlé kozpont, benzinkuit, pékség,
husbolt buszmegallé kozelében. Lindab
tetd, napelemes rendszer! 1a.: 31,9 Mft.
Erd.: 06 30/609-4434

Baranyaban keresek eladd telket, zart-
kerti ingatlant. Pintér Zsolt "Piny¢"
+36202195354

Kesziii széldhegyen szép panordmaval
rendelkezd, 2520 nm telken lev hétvégi
haz eladé. 14.:10,9 MFt Tel.:30/2955935

165 m2-es csala-
59 900 000 HUF -

Kozarmislenyben,
di haz eladd! -
+36(20)3770000
Kertvaroshan feljitott 2 szobas lakést ke-
resek. 30/827 3660

Komlon, Szilvas és a belvaros kozott csen-
des részen, szép allapotd, 3 szintes csa-
ladi haz elado! Akar két generacio részé-
reis kivalo. Ar: 68 M Ft Tel.: 06703009013
Biitorozott albérlet kiad6 2,5 szobas, fold-
szinti a Maléter P. utcaban. 72/439-210

VADASZBOLT

Felujitott csaladi haz Turonyba dron alul.
1A: 19,9 MFt +36305809303

Komldn, Szilvas varosrészen keresek el-
ado lakast. Pintér Zsolt 20/219-5354

Pécs kertvarosban keresek felujitott la-
kast! Tel.: +36(20)3770000

Belvaroshan 60 nm kortili lakast keresek.
30/827 3660

Komlon belvarosi, elsé emeleti, erkélyes,
teljes korden frissen feltjitott kétszobds,
amerikai konyhds gyonyord lakas eladd.
Ar: 20,8 M Ft Tel.: 06703009013

Komldn, a Banydsz utcdban 2 szobas, 1.
emeleti gazflitéses lakas eladd. Atlagos
allapotd. .a.: 12 MFt. T.: 20/4976-839

Pécsett, az lirdgi varosrészben eladd egy
815 négyzetméteres zartkerti, mivelés
alol kivett telek, szép panoramaval. la.:
2,99 MFt Tel.:30/2955935

Magyarsarléson eladé egy 3 szobads, 84
nm-es paraszthaz elkezdett felUjitassal.
A telek terllete 1020 nm. 14: 21,9 MFt Tel:
30/723-3738

Kivalo befektetés Pécs Kodély Zoltdn
utca, 2 szobas, feltjitott lakas! - 42 000
000 HUF - +36(20)3770000

Budai varosrészben 2 szobas, magasfold-
szinti lakds eladé. Ar:18,5,- mft 30/827
3660

Komldn, a Gagarin utcaban, 40 nm-es,
felGjitandd, mélyfoldszinti, vilagos la-
kas, jo kilatassal elado. Ar: 7,8 M Ft Tel.:
06703009013

Nyugotszenterzsébeti szélGhegyen gyi-
molcsos 295 m2 teljes felszereléssel

elado! Lakhaté haz 45 m2, (viz, villany,
flird6, kandallo) tel: 06-30 9938605

Szigetvar zartkerti ingatlan, 2000 nm sik
udvarral, vezetékes villany és viz. |a: 4,9
MFt +36305809303

Pécs-Ledinan, a belvaroshoz kozel 749
m2 telket kindlok feldjitandé kis hazzal
megvételre! Ar: 299 M Ft Tel.: 20 520
9445

Eladé foldszinti, elsé emeleti, egy vagy
két szobds lakast keresek Komlon. Tel.:
06703009013

Poganyban 98 m2-es vegyes falazatu, fel-
Ujitando, 4 szobds haz elad6. 9 M Ft, Tel.:
0670 300 9013, HZ051374

Komld, Nagyszanté u. 5. szam alatt 40
nm-es lakas kis rezsivel, normal allapot-
ban eladd! 1a.: 8 Mft (alkuképes)! Tel.: 06
20/2333-154

Kokényben eladé egy 1372 négyzetmé-
teres lépcsézetesen kialakitott telek, kis
fahazzal. 13.:3,5 MFt Tel.:30/2955935

Pécs-Uranvaros csendes, z6ldovezeti ré-
szén, a Pafrany utcdban eladé egy 1,5
szobas, magasfoldszinti, 40 m2-es lakas!
14:22,5 M Ft Tel.: 20 520 9445

Eladé zartkertet keresek Koml6 kornyé-
kén. Tel.: 06703009013

Nem sikeriilt eladni ingatlanjat? 12 év
tapasztalatdval segitek. Hivjon! 70/935-
3257

GAZ VAN!

«z Veszélyben érzi magat?

Pécs, Kirdaly u. 71. 1l.: 72/225-204 * www.harmonia91.hu

www.vadaszélet.hu

nagyballagas 2024

Minden, ami térvényes és

az On védelméhez sziikséges!

Eladé Pécs-Somogyban 3 szobds, kertkap-
csolatos 53 m2-es sorhdzi lakés. 10.8Mft
308291474

Keresiink eladé szantofoldeket. Tel.: 06-
30/959-0436 Negativ

Nagykozarban eladé egy medencés, 113
nm-es csalddi hdz, 1320 nm telken.
14.:94,9 MFt Tel.:30/2955935

Komlé-Kokdnyds varosrészben két szobds
lakdast KERESEK megvételre, feldjitandét
is! Erd: 0620/367-9373

Eladé lakast, hazat, telket, nyaraldt kere-
sek. Tel.: 06703009013

Eladé Koblényben 3 szobas, 90 m2-es
csaladi hdz 922 m2-es telken. 99 Mft
308291474

Pécsett, az lirdgi varosrészben eladd egy
815 négyzetméteres zdrtkerti, mve-
Iés aldl kivett telek, szép panordmadval.
18.:2,99 MFt Tel.:30/2955935

Pécsen  47-nm
Erd:20/542-5874

panellakds  eladé.

= Bonyhéd, Dozsa Gyorgy u, 2/b
Tel.: 74/453-881

« PECS, Sikidsi u. 22.
Tel.: 72/222-378

» DOMBOVAR, Ady Endre. u. 46.
Tel.: 74/464-722

ProfiPadlo

Lakberendezés

S Lrgn'gg"z__i’getelé"

A

hatlappal ;
WA DIy
kedvezd aron
SO R 4
1424 bukk 6 mm-es

“LAMINALT PADLO

i

| . \‘.'-15_ | I
készletrdl oriasi idlkdcess 8
valasztékban! ‘ :
Antigua polyester _ = = n
padldszényeg e = 12790 Ft/m I
400 cm széles 3176 61SImmE32;esihialszalkash
jnedvessegallollaminalt

Bevezet§ ar: o Tk i

R : 10 190 Ft helyett |
8990 Ft/m? I

N A 7133 Ft/m?
Ingyenes szolgaltatasaink: Parkolasi lehetoség e Szaktanacsadas eLerako szakemberek ajanlasae Méretrevagas

A képek tajékoztato jellegliek, szin- és mintaeltérés lehetséges.

WWW, rofi adlo hu Az araink az afat tartalmazzak. Minden fajta valtoztatas jogat fenntartjuk!
= p p U A nyomdai hibakért feleldsséget nem vallalunk.

A részletekrdl érdeklédjenek Uzleteinkben.




DO-FA KFT.
Telephely:

. __ 7370 Sasd, Kaposvari ut 39.
-_ T I +36 30/370 9151

SZOLGALTATASAINK:

Ingyenes helyszini felmérés és ajanlatkészités, szaktanacsadas, gyartas és beépités, garancia és szervizelés.

TERMEKEINK:

Nyilaszarék: Fa és mianyag. Arnyékolastechnika: redény, zsaluzia, zsalugater, spaletta.

Miemlék jellegi : ajtok , ablakok, butorok gyartasa. Butor ipari termékek: konyha, nappali, halo, flrdo,
gyermek, elészoba, iroda butorok

www.domse.hu

DPF Klinika N @
katalizator és részecskesziiré tisztitas

DN@W é m ﬁ EGR szelep és motor belsé tisztitas
a legmodernebb technologiaval >
P IAC I - fogyasztas csokken 4
- motor élettartama névekszik %\ 4
EK - teljesitmény novekszik ky ”’
/AL EATUN KIR] o so.cimicooce s

I\

uJ

MUHELY-SZIGET KFT
7900 Szigetvar, JozsefA.u.
06-73/413-555

ERDEKLODNI:




VALUTA LOSONGI'SZERVIZAKET

AT B L
ArER i 1 7

IRregeery W ferlasZhURY  \(i570K| VIZSGA - EREDETISEGVIZSGALAT

KEDVEZO +36 72/411-202

ARFOLYAMOK +36 30/575-1909

VALAMENNY! EER PENZVALTOBAN GUMI ERTEKESITES www.losonciszerviz.hu
0SSZEGHATARTOL FUGGOEN +36 72/445-101

ARFOLYAM KEDVEZMENYBEN NYITVATARTAS: HETFO-PENTEK: 8-16%
RESZESUL!
0 Ft kezelési koltség

7.500,- Ft értékii valtas felett A mlﬂ',é napijdra,
BARCS: H-P:8-16, Szo: 8-12.30
06 82/460-046, 06 20/260-5091 6allaga'sva ajdnljnk!

CSURGO H-P: 8-15, Szo: 8-12

06 82/571-142, 06 20/925-8150 BOR [ [

= = = MEGBIZHATOSAG - SZAKERTELEM -PH[GII’lIﬁS
FESTES-MAZOLAS ol | -- katedralis
ESES WIS, Y il - N MAZSOLA’ fehér- és voros
-EGYED EPIOIPARI MUNK %% {” g [ ME = i desszertborok
MUNKAINKEA GARANCIAT VALLALUNK! NQouue S = " - aBorkatedralls Pincészettol.
GULYAS JOZSEF -36 70 530 0197 ' y ql Y. . /AJANDEKNAKES

Kérje INGYENES drajanlatunkat: e /v BB( _ [ b
helyszini felméressel, a hét barmely napjan! | :- RS VENDEGEKNEK IS KITUNO!

Régivillanyvezetékek | ' Jitiecaman
csereje Pécs! Kincses uti TESCO

német min6ségben, magyar aron! Pécs, Uranvarosi Piac
' Pécs, Nagyvarad u. 11.
(Magda Cukraszda mellett)

W WL | BUVAR OKTATAS!
Eletvédelmi relé nélkil PR (') BA VMIER U L E S

nem fiirodhet nyugodtan!

Minimalis koltség, nagy biztonsag! é rd e kl 6d n i :

ViIIam’os hélézat kor§z’er’|’jsitése,
T Sletielve, Kifestver 0630 852 4234

30/553-7873




< NYILASZAROES Yy [
A BEMUTATOTEREM [f=T |

7900 SZIGETVAR, SZECHENYI U. 123.
70/617-2422

AKCIOK! RESZLETEK AZ UZLETBEN'

TERMEKEK:

- gipszkarton, gipszkarton profilok, kiegésziték

« WPC keritéselem, padlé burkolatok

- Laminalt padlok és kiegészitok

« STEGU kiil és beltéri falburkolatok - MAR RAKTARKESZLETROL IS!
« MAPEI ragasztok, aljzatkiegyenlitok, fugazok

« EZVIZ kamerarendszerek

SZIGETVARON INGYENES, VIDEKEN KEDVEZMENYES
KISZALLITASSAL!




székelydézsa p,pa parat °sUszda, hinta
guwmi ugralo
pihg pong

5-7 KAMRAS MUANYAG ES FA
ajtok, ablakok, méretre gyartva,

2-3 rétegii hoszigetelt iiveggel.
széllitassal, bontéssal, beépitéssel.

h I ini k ’ d ’ '

grillezo

(DAVIDFELDI
BUSIFORDULG)

W ALLATKERTKOMLO.HU

A CSALAN

Régi gydgyndvénye az emberiségnek, mégis
el6bb hasznaltak szovésre, mint gy6gyitasra.
Régészek talaltak bronzkori sirokban
csalanszovetet, ami csaknem olyan erds, mint
avaszon. A csaldn gyogyhatdsarél marazi. e.
IIl. évszazadban is tudtak, amikor a kigy6-
maras mérgének eltavolitdsara hasznaltak.

A nagy csalan talan a legergsebb vértisztito
novény, ezért tisztitokurak, bojtok hatékony és
kedvelt gydgyndvénye. A levelébdl késziilt tea
feloldja az anyagcserébdl szdrmazd salaka-
nyagokat, eltavolitia a szervezetbél a mérge-
ket, ugyanakkor a vesét is fokozottabb
vizkivalasztasra serkenti. Tisztitia a teljes
emésztdcsatornat és a vizeletkivélasztd rend-
szert, s fokozza a szervezet védekezd erejét. A
vese- és hdlyagkd képzodésre hajlamosaknak
érdemes rendszeresen csaldntedt fogyaszta-
niuk, mert segitségével még idejében
kivalasztddik a homok. Tisztité hatdsdnak
gyomor- és bélhurut esetén is hasznat vehet-
juk. Tedja élénkit6 hatésd, sok vitamint és
4svényianyagot (pl. vasat) tartalmaz.

Vizelethajto, emésztést serkentd és

keringésjavitd anyagai csokkentik a vér
hlgysavszintjét, ezért a csalantea hatékonyan
alkalmazhaté koszvény, iziileti gyulladasok,
illetve mindennem(i reumatikus megbetege-
dés kezelésére.
Modern szakkonyvek is ajanljdk az Gsrégi
gy6gymadot: az urtikdciot, vagyis a reumas
testrész megcsapkodédséat csaldnnal.
Kiilondsen isiész és lumbégd esetén hatasos,
hiszen a méreganyag 6rakon at tartd meleg
érzést okoz. llyenkor a bdr erésen kipirul, és
megduzzad. A bdrszovet sok vért kap, és igy a
reumatikus fajdalmakat okozd lerakddasok és
gyulladasok beliilr 6| sziintethetk meg.
Vigydzzunk arra, hogy a "csalanozés" utan ne
érje hideg viz a bdrt, mert a meleg érzés
égésbe megy at.

Vértisztito hatasdnak kdszonhetden enyhi-
theti az allergids tiineteket, igy az ekcémat,
szénanathat, asztmdt és a csaldnkiitést.
Eltiinteti a tinédzserek pattandsait, és egyes
bdrbetegségek esetén is hatésos (pl. dvso-
mor, ekcéma). Természetes vizhajtok ént
konnyithet a premenstrudcios tiineteken,
mivel csokkenti a szervezet folyadék-vissza-
tartdsdt. A pollenre és mads allergénekre
reagdlva az allergids szervezet egy gyulladast
okozd vegyiiletet, hisztamint termel, amely-
nek hataséra orrdugulés és kénnyezés 1ép fel.
A csalanban viszont egy olyan flavonoid van, a
kvercetin , amely képes meggatolni a
hisztamin termel6dését.

Leveleiben taldlunk vitaminokat (béta-

CSALANTEA

Hozzavalok:

1 plipozott kdvéskanal csalanlevél
2dlviz

Elkészités:

karotint,

C-, B-, és 1
K-vita- -
mint),

flavanoi-
dokat, klorofillt, vasat, kalciumot és kéliu-
mot.

A szépségapolasban is komoly szerep jut a
csaldnnak. Osszehtizé hatasu fiatal levelei
arcg@zoléshez hasznélatosak, mig a beldlik
késziilt krém alapos bdrtisztitd, a zsiros bor-
re pedig kiilondsen jo hatéssal van. Levelei
dsszeturmixolva idévé teszik a leheletet. A
csalan természetes hatéanyagai serkentik a
fejb6r vérellatasat, igy erdsitik a hajhagymé-
kat. F6zetének rendszeres hasznélataval
gyorsabban ng a haj, és egészséges, szép
fény lesz.

Bér Magyarorszagon csak a csalanlevél
hivatalosan elfogadott drog, a novény gyoke-
re is gyulladascsokkentd és immunstimulald
hatésu, de csokkenti a koleszterinszintet is. A
gyokeérben taldlhaté B-szitoszterol enyhiti a
prosztata jéindulati megnagyobbodéasanak
kezdeti tiineteit.

A csalantedt nyugodtan ihatjuk akdr egy fél
éven keresztill is, de az ajanlott 3-5 csészé-
nyi (1,5 dl) napi adagot (8-12 g) ne Iépjiik
tul, mert allergiés tineteket okozhat. Nagy
mennyiségben val6 fogyasztadsakor gyomor-
panaszok, bérégésés vizeletpangas fordul-
hat el6, de erds tuladagolasa nagyon ritkan
fulladésos reakcict is kivalthat. A vizelethaj-
tok, igy a csalan is kimerithetik a szervezet
kaliumkészletét, ezért rendszeres fogyaszta-
sakor gondoskodjunk a megfeleld kaliumpot-
lasrol! Ugyelni kell azonban arra, hogy a csa-
lantea nem alkalmas szivelégtelenség vagy
vesebetegség kovetkeztében létrejott odéma
elmulasztéséra.

Abeldle késziilt gydgytea a népi orvoslashan
hasznélatos még kohdgés csillapitaséra, fajos
torokra, hurutos allapotok megsziintetésére,
és egyes adatok szerint magas vérnyomas
kezelés ére, valamint kiils6leg aranyeres
béntalmak ellen Gl6fiirdoként. Egyes irodalmi
adatok szerint nyulaknal a csalanfézet rend-
szeresen fogyasztidsa méh dsszehlizoda st
idézhet el6, ezért varandésok dvatosan alkal-
mazzak! Gyogyszerként nagyobb mennyiség-
ben ne hasznaljuk diabétesz terapidban, ma-
gas, illetve alacsony vérnyomas esetében, de
az ajanlott dozist alkalmazas el6tt is sziik-
séges a kezelGorvossal vald konzultacid.
Vérvizelés vagy akut vizelet retencid esetén
mindenképpen keressiik fel orvosunkat.

A szaritott csalanlevelet ontsd le lobogé vizzel, majd fedd le, és
hagyd tiz percig lni. Ezt kdvetden szird le, és mar ihatod is!

)6 ETVAGYAT!

“MINDEN, AMI A HAZ KORUL KELL!”

. EZER HASZNOS CIKK

Sasd, Rakoczi u. 18. Tel./fax: 72/475-293
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Lemososzerek
Permetszerek
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55 \iragfoldek,
palantafoldek
501,201
kiszereléshen




ILOSFAI BUTOR

HEVEROK SAROKGARNITURAK

KONYHAK

FOTELEK

GARDROBOK

www.ilosfaibutor.hu « Pécs, Siklosi u. 22.
Tel.: 30/650-2926, 72/413-059 » hutor@ilosfai
Nyitva: H-P: 8:30-17:30, Szo: 8:00-13:00

ETKEZOK

/ FRANCIAAGYAK

hu




ORFUN

Toparti stéggel
rendelkezo
klimas nyaralo
kiado 2-4 fo
részére
20/916-5466

HIRDESSEN

A HETROL-HETRE
PECSI, PECS-KORNYEKI,

KOMLOI,BONYHADI,
SZEKSZARDI, PAKSI
SZAMAIBAN IS!

w ww.hetrolhetre.hu

¢ Tedd zsebre az ajandek kilométereket!

T i

Smﬂ*a/ ‘3 “??#%ﬁmm; $ suzuxi

Autobeszamitas korrekt aron, akar 0% THM-es* finanszirozas, dijmentes
forgalomba helyezés. Személyre szabott ajanlatért keresse fel kereskedésiinket.

AzAjaindékkértya u} automara vﬂi‘l‘ds Suzuki modellek visdrlisa esetén érvényes, a magya orszég[ MOL téitédllomasokon uzemanyag vﬂéﬁaséra is felhasznalhato.

Af llegd, a tévolsdg irdnyaddi a 2024. dprilis 1-én aktuélis garak és 100 km-enként az k gydri értékdi
itlagfogy I keriilt k

*A 0% THM-es fi zés fix zért és nyiltwégu pénzigyi lizing ig 12 hénapos futami vagy 1millié Ft legfeljebb
36 hdnapos r am.l‘d&nél’ érhets el. A THM meghirdetett mértéke by

1té Fix k a fu ala tr haw lizingdijak
aMe rk tit Bank Zrt. Gépj  Zartvéga § igyi Lizing U ésH

vagy a készlet erejéig érvé, k. A kép ill dcid, a tdjék

'dban érheté L m\axrmum 3m1{[r6 F\‘ itels

2024.04, 01 &l 2024, OGJO kézott |
részletek szalonunkban.

S SUZUKI Szigetvar Markakereskedés és Szerviz
7900 Szigetvar, Jozsef A. u. 66/3. | Tel: 73/456-789, 20/450-5000, 70/644-3333

nem teﬂesk ord, a vdltozds jogdt fenntarq k.tovébb;

Nyitva: h—-p 8-17-ig, sz: 9-12-ig v: zarva. | www.suzukiszigetvar.hu

LAKATOS, GEPSZERELO,

HEG ESZT6, nagyobb tételben nagykereknek is!
AUTOSZERELO ~
munkatarsak jelentkezését GATI PAPA

varjuk Belgiumi munkatertletre. PALINKAFOZDE ES FOGADO

Jelentkezés: +36 30 298 4774 www.gatipapa.hu Tel: 30/439-2399

Gati Papa
pinkaftzde & Fogags

Karasz

- Rendezvényszervezés
= Palinka bérfézés
-Vendéglatas
« Palinka értékesités

MINOSEGI PALINKAK, parlatok

7333 Karasz, Ady Endre u. 2.
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www.dekorwebshop.hu

Y

DEKOR INFO: 30/34 84 300, 72/483 008

ERVALICS ATTILA

Hiito, fagyaszto,
Aut. mosogép, egyébb haztartasi
gépek helyszini javitasa vidéken is!
06/30 956 4319, 06/72 485 640

V/4 V74 7

Fagyasztoszekrények,
automata mosogépek
?’yors javitasa, hétvégeén is.
al Attila 06-20/9442-971

KOLTOZTETES

RAKODOKKAL, ARUFUVAROZAS
30/589-7715
30/342-1770

KLIMA, hiitégép,
automata mosoé6gép, bojler,
centrifuga, hétaroléskalyha

villanytiizhely, mikrosiité
javitasa garanciaval
FEUERSTALLER TAMAS
Tel.: 30/9560-004

RIPPL FIDEL
06 30/9477-324

Automata mosdgépek, hiitok,
mosogatogépek, villanytiizhelyek,
villanybojlerek, szaritdgépek,
mikrosiiték JAVITASA

SZAMITOGEP SZERVIZ ES ~TELEPITES,
HALOZAT- ES KAMERARENDSZER EPITES,
INFORMATIKA OKTATAS

Hiznoz MeGYUNK!
+36 20/345 8201
infoman@infoman.hu https://infoman.hu

Szamitogép /laptop /
haldzat helyszini szerelés,
fejlesztés, beiizemelés, telepités!
info: pcszervizkomlo.hu
06 70/260-8230 08-19 draig (Attila)

Lakasfelijitas komiives
munka hidey burkolds,
szohafestés+mazolas
30/900-3250

SIRKO

GRANIT, MARVANY, MUKO

SIREMLEKEK ES
EPULETMUNKAK KESZITESE!
PORTH ATTILA - 06 20/393-4170

BADOGOS MUNKAK
LAPOSTETOK SZIGETELESE TETOFELOJTAS

lij eresz készitése,’ ’régi eresz igvitésa
PALATETO JAVITAS
HIiVJON! 30/721-72-59

DUGULASELHARITAS
cs6kamerazas
Hosszu Jozsef Ervin
vizvezetékszerel6 mester

20/937-2606

DUGULASELHARITAS

hontas nélkiil!

Radvanszky Lajos
06- 30;’4060-980
Csikamerazas,
ﬂal}‘;-, nagy nyomasi
- r:saturnauszlllas
PROFI

SZONYEG, KARPIT,
MATRAC TISZTITAS!
NAGY TAKARCK,
AGYNEMUK TISZTITASAT IS
VALLALJUK. KOMLO ES KORNYEKE.
HOZZUK-VISSZUK SZOLGALTATASSAL!
T.: 30/630-6026

VESZELYES FA
KIVAGASA!
SZALLITASSAL IS!
30/177-52-70

Mezdgazdasagi
gépalkatrészek,felnik,
radiatorok,fémfeliiletek
tisztitasa homokszorassal.
Komlo: Altaro u. 6.
Nyitva: H-P 6-14:30-ig
72/482-133, 0670-670-7793

ViZSZERELES

Lakdsok, csaladi hézak, komplet vizrendszerének

javitasa, kialakitasa, bovitése. Szerelvényezés. kerti

csapok telepitése! Korrekt ar, szakszer kivitelezés.
+36 50 108-6424

Szobafestést, mazolast, tapéta-
zast, nyilaszardk utani komiives
javitast, laminalt parkettazast,
lambériazast vallalok. T.:
30/212-6338

: H'l'II.ASIAM-CSEIIEHEI.‘I"ETI’
| ABLAKJAVITAS,

i Fa-és mianyag \
E nyilaszardk, teljes kiri
! javitasa, zarak cseréje.

?0:‘299-2332

Athazas, javitas, Gj butor készités
30/406-2115

KERTIGEP ES
KEREKPAR JAVITAS
0630 495 0991

VILLANYSZERELES
Teljes korii villanyszerelés,
felujitas, bojler javitas,
épiiletvillamossagi kivitelezés.
Hirdi Baldzs
06 30/181-5859

HORGASZOK FIGYELEM!

A Tisza tavon

USZOHAZ KIADO!

informacio: 0620/916-5466

REDONY,

szunyoghalo, gurtnicsere
30/283-3824, 72/783-574

SEBOK AUTOJAVITO

karosszéria javitas, biztosito ligyintézés
csereauto lehetdség, szélvedo csere,
kipufogo javitds

30/411-0508, 30/410-4911

Minden vasarnap

Délelott 11 oratol

Az ATV miisoran
-

VASARNAP

Utanfutoé bérlés
mar 2.000,- Ft/ nap-tol!
r :_-—4—__7? “fi

——

T.: 30/177-52-70

GAZ-, ViZ-, FOTESSZERELES,

(NNEPNAPOKON 1S!

TETOFEDES, LAPOSTETOK SZIGETELESE,
UTOLAGOS FALSZIGETELES, KGMUVES ES
BADOGOSMUNKAK. 72/324-692,
0630 526-1945

ﬂBLﬂKDOI{TGR .

Villanyszerelés
A -2Z -ig
Pecs és vonzaskorzeteben

Keressen bizalommal!

ihA @

Tel:20/999-3517
MVIKSVILL

VESZELYESTFAR RIVAGIOA

NEBINTECHNIKAVAL

GARANCIAVAL, TELJESTANYAG,
FELELOSSEGVALUALASSALY,

INFOQ@VESZELYESFAK-KIVAGASA.HU
WWW. VESZELYESFAK-KIVAGASA.HU

T.: 30/977-1801 BAuizslpérER

2
r edom ol\ rovarhalévaleQ

@@
Német Gealan
tipusi miianyag

nyilaszardk gyartasa,beépitése
Varjuk general kivitelezok,
viszonteladdk, és lakossagi

partnerek érdeklodését

Tovabba:

\Q,'\?'

G GEAIAN

made in Germany

CSATORNA TISZTITAS (WOMA'ZAS)

(satorna kamerazas (mar 40 mm-tdl), cs6to-
rések miiszeres behataroldsa kiszallasi dij nélkiil.

1.:30/492-7135 Perforo Kft. _
www.dugulaselharitas-pecs.hu

—Acélszerkezetek gyartasa,
-lakatosipari termékek kivitelezése
—Rovid hataridovel

www.bedeajtoablak.hu

Tel:30/484-9133
bedeajtoablak@gmail.com




DUNA HOUSE’

WWW.DH.HU

ITT AZ INGATLAN
A SZENVEDELYUNK!

Elado Pécsett, a Csikor
Kdlmén utcdban egy 3.
emeleti, 2 szobds, erkélyes

lakds.
Tel:+3620/520-9445 14:32,5 MFt

|
-

Pécs-Urénvéroshan
gasfoldszinti, 1,5 szobds,
40 nm-es lakds eladd!

Tel:+3620/520-9445  14:22,5MFt

4/4.
2 szobds lakds

Pécs-Kertvarosban
emeleti,
elado.

ma-

Tel:+3620/219-5354  14:26,9 MFt

PECS, KINCSES U 1. KERTVAROSI TESCO 72/228-517

BAJCSY Zs. U. 33, TEL.: 72/231-146

Pécs-Postavilgy varosrészbhen kivalo al-
lapott csaladi haz eladé. Ar: 66,5 M Ft
06703009013

Budai Vamtol par széz méterre 2 szobas,
1. emeleti lakds eladd. Ar:189,- mft
30/827 3660

Pécsett, a Maria dil6ben 1200 nm-es
lakdovezeti telek elado. 13.:6,9 MFt
Tel.:30/2955935

Megvételre kinalok Pogany nyugodt kor-
nyezetében egy 1 313 m2-es telket, a
rajta 1év6 30 m2-es, konnyliszerkezetes
épiilettel. &r: 10,5M Ft Tel.: 20 520 9445

Komldn, a Jdszerencsét utcaban elsé
emeleti részben feltjitott kétszobas,
erkélyes lakds eladé. Ar: 99 M Ft Tel.:
06703009013

Kesziiben csaladi héz eladé. Erd: 20/542-
5874

ARESES! Pécsett elado egy 107 nm-es csa-
ladi haz 770 nm-es telken. 14.:45,5 MFt
Tel.:30/2955935

Pécsett, Kertvarosban, 3 szobas, 62 nm-es
erkélyes, foldszinti, 4tlagos éllapotu pa-
nellakas eladé. Ar: 31 M Ft 06703009013

1 szobas, erkélyes lakést keresek. 30/827
3660

Epitési telek 1740-nm Kozérmislenyben
eladé. Erd: 20/542-5874

Komlén Szilvasban, a Vértanuk utcaban
masfél szobas, 2. emeleti felUjitott lakas
eladé. Ar: 13,5 M Ft, Tel.: 0670 300 9013

Pécsen, a Makra diilén eladé egy hétvégi
haz, csodas kilatassal, 836 nm-es telek-
kel, gyiimélcsfakkal. Ar: 76 M Ft Tel.:
06703009013

Komld-Mecsekjanosi telepiilésen csaladi
héz elado, akar CSOK+-al is. Ar: 26,99 M
Ft 06703009013

Komlon, a kokonydsi varosrészen, egy-
szobas, foldszinti, szépen felUjitott
lakés eladd. Ar: 13,5 M Ft Telefonszam
06703009013

Komldn a Tompa Mihaly utcdban, harom
emeletes tarsashaz 2. Emeletén, 38 m2-
es téglalakas eladé! Iranyar: 8,5M Ft +36
30 737 4133 Tovabbi ingatlanok: great-
home.hu

Komlo, Arany Janos utca elején, 2. Emele-
ti, 60 m2-es, 2 szobas, gaz-cirko flitésu
téglalakds elad¢! Iranyar: 8,9M Ft +36
30 737 4133 Tovabbi ingatlanok: great-
home.hu

Eladé csaladi haz Sellye és Szigetvar ko-
z6tt egy csendes kis faluban Endrécon!
A haz 60m2-es, 2 szobas, 2226m2-es
telken helyezkedik el. Iranyar: 8,9M Ft
+36 30 737 4133 Tovéabbi ingatlanok:
greathome.hu

Komlé a Pet6fi utcaban, a Belvaroshoz
kozel, a péaros oldalon elad6 egy elsé
emeleti, 36nm-es, 1 szobas lakés tégla
tavflitéses lakas. Iranyar: 8,99M Ft +36
30 737 4133 Tovébbi ingatlanok: great-
home.hu

Eladé Komld frekventalt részén, a Tompa
Mihély utcdban 3 emeletes tégla épitési
tarsashaz foldszintjén, egy 34 m2-es, 1
szoba +konyha-étkezds, atlagos allapo-
td, gazkonvektoros lakas! Iranyér: 9,9M
Ft +36 30 737 4133, Tovabbi ingatlanok:
greathome.hu

Pécsrol Komlora koltozé (igyfeliinknek
kerestink 2-2,5 (esetleg 3szobds) mo-
dern, feltjitott ingatlant, maximum 60
napos birtokbaadasi idével. +36 30 737
4133

Eladé Komlé belvarosanak kozponti ré-
szén, a Zrinyi téren, 3 emeletes tégla
tarsashaz 1. emeletén, egy 52 m2-es, 2
szobas atlagos allapotu, gazkonvekto-
ros lakas! Iranyar: 10,79M Ft +36 30 737
4133, Tovébbi ingatlanok: greathome.hu

Komlon, a Zrinyi téren, 3 emeletes éplilet
1. emeletén, 53 m2-es, két kiilon nyild
szobas, gaz-cirkd fiitésl téglalakas el-
ado. Irdnyér: 10,9M Ft +36 30 737 4133,
Tovébbi ingatlanok: greathome.hu

Sikls belvaroshan, a Korhaz mellett ha-
rom és félszobas felujitandd haz teleka-
ron eladé. Ar: 7,2 M Ft 06703009013

Komlo belvarosaban, kozponti helyen,

elsé emeleti, erkélyes szép, kétszo-
bés téglalakas elads. Ar159 M Ft
06703009013

Bizzarankingatlan eladasat! Profi csapat.
Gyors értékesités. Maximum ar! Dijmen-
tes felmérés. Ajandék virtualis ingatlan-
séta 70.000 Ft értékben! Great Home
Ingatlan | info@ghf.hu | +36 30 737 4133

Dijmentes hiteliigyintézés. Megkeressiik a
szamodra legkedvezébb hitelajanlatot!
Hitelkamat mar 5,65%-t6l. Jelzaloghitel,
CSOK, Babavaré és Személyi kolcson
tigyintézés. hitel@ghfhu | +36 30 737
4133

Eladé egy feltjitott 1. emeleti, 47 nm-es
2 szobas téglalakds Komlon, a Zrinyi
Miklds utcaban, kozel a belvaroshoz és
a bevasarlé kozponthoz! Iranyér: 11,9M
Ft +36 30 737 4133, Tovabbi ingatlanok:
greathome.hu

Orfiin, Magyarhertelenden vagy kornyé-
kén eladd ingatlant keresiink német-
orszagi befekteté Ugyfeliink részére.
Gyors, kényelmes értékesités, maximalis
piaci dron. +36 30 737 4133

Komlé csendes részén, a JO szerencsét
utcéban, haromemeletes tarsashaz ma-
gasfoldszintjén, 50nm-es, 2 szobas tég-
lalakas elado. Irdnyér: 12M Ft +36 30 737
4133, Tovabbi ingatlanok: greathome.hu

Harkanyban a Bartok Béla utcdban 1.
emeleti 26m2-es, erkélyes apartman

eladé. Iranyar: 12M Ft +36 30 737 4133,
Tovabbi ingatlanok: greathome.hu

Harkanyban a gy6gyviz varosaban, a Kos-
suth Lajos utcdban egy tégla épités( tar-
sashaz foldszintjén, 32 m2-es, 1 szobas
lakds elado. Iranyar: 12,4M Ft +36 30 737
4133, Tovabbi ingatlanok: greathome.hu

Eladé egy els6 emeleti, erkélyes, 2 szo-
bds, 50 nm-es jé allapotu lakds Kom-
16-Kortvélyes vérosrészében, a Cserma
utcaban! Irdnyér: 12,49M Ft +36 30 737
4133, Tovabbi ingatlanok: greathome.hu

Pécstél 15 km tévolsdgra Falusi CSOK-
os telepiilésen, Manfa kozponti részén
546nm-es telken, 103 m2-es feltjitandd
dllapotd haz eladd! Irdnyér: 12,99M Ft
+36 30 737 4133, Tovébbi ingatlanok:
greathome.hu

Pécsen a Pékolitz Istvan utcdban egy 3.
Emeleti (tetGtér), 33 m2-es, 2 szobis,
tégla lakas eladd! Iranyar: 13,5M Ft +36
30 737 4133, Tovabbi ingatlanok: great-
home.hu

Eladé 51nm-es, 2 szobas, stilusosan feldji-
tott, gaz-cirkd flités(i téglalakas Komlén,
a Jo Szerencsét utcaban! Iranyar: 13,99M
Ft +36 30 737 4133, Tovabbi ingatlanok:
greathome.hu

Komlo-Szilvashan szép kornyezetben, a
Méjus 1. Utcaban, mésodik emeleten,
40nm-es, 1 szobds, erkélyes tégla tavfi-
téses lakds eladd. Irdnyar: 14,5M Ft +36
30 737 4133, Tovabbi ingatlanok: great-
home.hu

Komlé-Szilvashan az Alkotmany utcaban,
hészigetelt 4 emeletes tarsashaz 4.
emeletén, 55 m2-es, 2 szobas, erkélyes
tégla-tavos lakas eladé. Irdnyar: 14,9M
Ft +36 30 737 4133, Tovéabbi ingatlanok:
greathome.hu

Pécsen a Corvin utcaban, tégla szerkeze-
tl tarsashaz 1. emeletén, 51nm-es 2 kii-
16n nyilé szobds, j6 elosztésy, vildgos la-
kés eladé. Irdnyar: 13,95M Ft +36 30 737
4133, Tovabbi ingatlanok: greathome.hu

Kiado pécsi ingatlanok: greathome.hu

JARMU:

+Mohu” szerzédott partner autdbontd,
autdkat atvesz bontasra, szallitas ingye-
nes 30/9970-265

MZ, JAWA, CSEPEL, Pannonia és minden-
féle 6reg motorokat veszek, hidnyosat,
Uzemképtelent is! Telefon: 06-20/547-
32-03.

SEGITUNK ONNEK! HASZNALT AUTO FEL
VASARLAS, KORTOL, ALLAPOTTO
PIACI ARON
BONTASI IGAZOLAS ES A SZALLITAY
INGYENES! Hivjon minket visszahivjuk
0630/4401839 0620/509-1770

Autdbonto autékat atvesz bontasra, szal-
litds dijmentes 30/742-0830 ,Mohu”
szerz6dott partner

ALLAS:

Kdmiives és segédmunkds munkatérsa-
kat keresiink, azonnali kezdéssel, hosszu
tdvu munkalehetéség. www.gotzestar-
sai.hu Tel.:+36-30/491-3015

Nyugdijas villanyszereléi alapismeretek-
kel rendelkezé TMK-st keresek 4 6rds
kisegitében. Erdeklédni a : 20/9443-485
szamon lehet

FUGGETLENUL, REALIS

Szigetvariak figyelem! Megbizhaté Uj-
sagterjesztét kerestink referencidval,
gyakorlattal! Jelentkezni: 30/746-7477
szamon lehet.

floor

Kivalo minoségii laminalt padlﬁk
és kiegeszitok jo aron!

Tekintse meg valasztékunkat
uj bemutato termiinkben!

Komlo, Troszt u. 11 (a Katus gumiszerviz mellett)
Tel: 0670 6767 058
Nyitva: H-P 9-17, Szo 9-12 oraig

Csirkék - Brama, krédli, galambok, méz-
porgetd eladd Pécsvaradon. Faesztergat
vennék. 06/30 203-2699

VEGYES:

Megvételre keresek: Régi butorokat, por-
celdnokat (Herendi, Zsolnay), cserépe-
dényeket, domborfeliratos soros ill sz6-
dés Uveget, tort. bajonetett, [égpuskat,
hastokot, fatekndt, zomancedényeket,
demizsont, ivegballont, mianyaghor-
dét, agancsot, népviseleti ruhat, sz6t-
test, karérakat, zseborakat, régi gyerek
jatékokat, oreg tollat (dunnat,parnat),
oOcskavasat. Lomtalanitds pincétdl a
padlasig. 06205871427

Tetdjavitas! Tetdatrakast, kipok kenését,
széldeszkak cseréjét, homlokzati festést,
mazolas, ereszcsatorna készitést valla-
lunk. 06 30/173 30 27, 06-70/287-78-51

Mindenféle régiséget, teljes hagyatékot,
dunyhdkat, parnakat, régi Zsolnay és
Herendi porcelanokat vasarolok. Szar-
vas agancsot 3000-6000 Ft/kg aron
veszek. Erd.: 06 31/700-1783, 06 72/671-
279

Bio Lotragya eladd! Zsdkos kivitelben
(25-30 kg/zsak) Pécs-Nagyarpad 30/99-
40-520

Vegyes szemét elszéllitasa, hazak, rakta-
rak teljeskord lomtalanitasa, veszélyes
fak kivagasa, és zéldhulladék elszallita-
sal Ezek mellett koltoztetést és fuvaro-
zést véllalok preciz megbizhaté csapa-
tommal! Ar megegyezés szerint! Hivjon
bizalommal! 0630/ 978-5285

Veszélyes favagas alpin technikéval, fia-
talitd vagas, ritkitas, fagondozas. Teljes
garanciaval, anyagi feleldsségvallalas-
sal. Baldzs Péter T:06-30/977-1801

Zsolnayt és mindenféle régiséget vasa-
rolnék. Festményt, orakat, agancsot,
érméket, batort, stb. Helyszinen fizetek.
T.:30/175-3818

Szérolap-reklamkiadvany terjesztést vélla-
lunk. 20 év tapasztalat, megbizhat6sag,
referencia. Telefon: +36 20 916 5466

Bontasi és épitési munkalatokat véllalok
csapatommal! Lehet kisebb-nagyobb
éplilet. Hivjon bizalommal! T.: 20/419-
4879

Lakaskiiiritést, lomtalanitast vallalok. El-
érhet6 kedvezo ér. Tel.: 06 70/310-8045

Tormelék és szemétszallitast vallalok,
valamint butorszallitast, koltoztetést,
hazkitritést pincétél a padlasig. T.
30/1753-818

Régiség, hagyaték felvasarlas. Oreg duny-
hékat, szinesfémet, 6cskavasat vasaro-
lok. Erd.: 06 70/232-2885

Paprika-, paradicsompalanta elad6. Séasd,
Jokai u. 46. Tel.: 06 72/475-233

Zsolnay, Herendi és egyéb porcelant va-
sarolok, régiséget, festményt, drakat,
bizsukat, butorokat, varrégépet, érmé-
ket, agancsot, eziist6t, aranyat, stb. Dij-
mentes kiszallas! Készpénzes vasarlas!
T.:20/419-4879

Pedikiir és talpmasszazs otthondban. T.:
70/6075960

Hajdu Ablak és Arnyékolds. Mianyag
nyildszardk cseréje! Redénydk, szinyog-
halok forgalmazasa javitasa. Keressen
bizalommal. +3630/504-6178

Vasarolnék porcelan étkészletet, szersza-
mokat, régi paraszt butorokat, pincétdl
a padlasig, vasat, szinesfémet, stb., illet-
ve teljes hagyatékot napi legmagasabb
aron. Hivjon bizalommal! 20/9765-347
Virég Ibolya

TUJAK, SOVENYEK NYIRASA

FAKIVAGAS, CEGEK TELEPHELYEK FUNYIRASA,
FUVESITES, KISEBB TAMFAL EPITESEK,

Z0LDHULLADEK ELSZALLITASA,
KERTI MUNKAK, KERITES EPITES, BOZOT IRTAS
TOBB EVES TAPASZTAI.ATTAI.'

_’,_.’_

06301254-7520'
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GYOGYASZATI

SEGEDESZKOZAUZLET;
ISZIGETVAR

Szigetvar, Szentl. ltp 7.,

‘P‘ED 1-c Al &p

ziviigyiink az On egészsége,

TUZIFA

VIZALLORYSZINESSGIPSZ{FELNOT
ESIGYEREK{MERETBEN[ISJKAPHATOJNALUNK!

GYERMEK- JUNIOR TERMEKEINK:

- antisztatikus inhalator 0-3 korig,

- Spacerinhalald 1-5 éves és 6-12 éves korig

- kartarto heveder, Schanz gallér, kulcscsont rogzitd -

- boka, térd, csuklo és konyok ortézisek- bandazsok 5 éves kortdl

- szines iivegszalas konnyitett gipsz, gyerekjarobot,
konyokmankd, 3 labu bot

- gyermek Pulzoximéter, vémyomasmérdhoz gyerek Mandzsetta

NOGYOGYASZATI TERMEKEINK:

- Kocka pesszarium, Mehgyiiri y L

- Egyszer hasznalatos miitéti bugyi o 3§
- Rugalmas sziilés utani haskoto LN
- Kismama pocaktarto

- ANITA MELLPROTEZIS ES PROTEZIS TARTO MELLTARTO

VARJUK SZERETETTEL A SZIGETVARI KORHAZ
FOLDSZINTJEN MINDEN HETKOZNAP 9-15 KOZOTT

tel.. 30/41 7 7700

AA5807640

VENYBEVALTAS
Tel.: 06/73/500-536

a Korhaz foldszintjén

AZOLVASOSZEMIVEG ES A VERCUKORMERD CSEREAKCIO TOVABBRA IS TARTIY.

KERTESZETI GEP

s TIHL SZAKARUHAZ ES KOLCSONZO

R-AGRIKOL KFT.

Pécs, Racvarosi ut 14.
Tel.: 72/252-545, 30/937-7782
e-mail: info@agrikol.hu

MINOSEGI FUKASZA/FUNYIRO
MOST KEDVEZMENNYEL!

Ajanlatunk mdjus 31-ig, illetve a készlet erejéig érvényes!
Stihl markakereskedésiinkben dolgozo
munkatarsaink orommel segitenek igényeinek
leginkabb megfeleld gép kivalasztasaban.

HO-SZIG-AR

T
ZJQ \\Q';Lb‘
“lelés . 9gipszkartan « vakolat - festélt © m

BUILDING TRUST & GR'AFITOS POL,IS,ZTIROL
SZIGETELES A FEHER ARABAN!

Polisztirol ragasztotapasz, halo,
szines vakolat vasarlasa esetén
a Sika EPS-80 Grey 10 cm vastag polisztirol
2290 Ft/m2!

Az akeio a készlet erejéig éruényes.

- Sika EPS-80 grey 10cm 2.290 Ft/m2
* Uvegszovethalo 160gr50m2  13.990 Ft/tekercs
« Sika Premium EPS ragaszto 25 kg 2.300 Ft/zsak

Adeplast® MTe-35

Adeplast® Polisztirol Prémium

Adeplast® EPS Grey

Adeplast® Polisztirol Prémium

Sika ThermoCoat® Mesh 145
Sika ThermoCoat® Mesh 160

Sika ThermoCoat® Acryl Primer

Sika ThermoCoat® Acryl EPS
Sika ThermoCoat® Acryl TOP

Revco és Meton akril és szilikon

.
l l ' REvco vakolatok szinkeveréssel készletrol!

I meTon

PECS, KANIZSAI DOROTTYA U. 1. +36-70/624-2776

TETODOKI

A Pala, Isindely, Lemeztetdk bontds nélkiili felijitasa
A Tetomosds
A Lapostetd szigetelés PVC-vel is
A fics-, tetéfedd-, bidogos munkak

Nagyon kedvezé aron!
HIRDETESFELVETEL

0620/456-8943

TORZSTOKE, TAGI KOLCSON, HAZI PENZTAR,

ESZKOZKIVASARLAS, LIKVIDITAS
Véllalkozasfejlesztés egyszeriien és hatékonyan!
Atavalyi iizleti év szdmviteli Gsszesitésének kizeledtével ismét fokuszba
keril a vallalkozésok pénziigyi rendszerének isszetétele, eredményessé-
ge. llyenkor mutatkozik meg, hogy a piaci lehetdségekre és kihivasokra

hogyan tud reagélni egy vllalkozas, milyen eszkizoket tud bevetnia
bevétel, a nyereségesség és a stabil ndvekedés rdekében.

Ha egy véllalkozds vezetdjeként vagy tulajdonosaként tgy érzi:
-nincs elég bevétel > tobh eladds, nagyobb piac kellene
-nincs elég nyereség > kiltségcstkkentési lehettiségek kellenének
-nincs elég dnerd/forrds a fejlesztésekre
> nagyobb mozgdstérre lenne sziikség a beszerzésekhez
-nem tud palyazatokhoz vagy finanszirozési konstrukciokhoz jutni
> optimélis pénziigyi mérleg szerkezet kialakitdsdra lenne sziikség,
kiilonds tekintettel a;

TORZSTOKE, TAGI KOLCSON, HAZI PENZTAR,
ESZKOZKIVASARLAS, LIKVIDITAS
témakdrben felmeriild szabélyokra, kitelezettségekre és lehetdségekre!
NALUNK A MEGOLDAS!

info vonal : 0670 432 3232

info@absbartersystem.co.uk
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